[bookmark: _GoBack]Информация об организации
 психологического клуба для учащихся «Познай себя»
МБОУ Ковылкинская сош
(наименование образовательного учреждения)
 
	1. Наименование Клуба.
 
	«Познай себя»

	2. Реквизиты приказа об организации Клуба (дата, номер, название).
	 

	3. Руководитель Клуба (ФИО полностью).
	Широкова Татьяна Леонидовна

	4. Контактный телефон руководителя.
	89885355176

	5. Президент Клуба  (ФИО полностью, дата рождения, класс).
	Кроликова Ангелина Дмитриевна,  16.11.2001г., 7 класс

	6. Совет Клуба (при наличии).
	-

	7. Список членов Клуба.
 
	1.Кроликова Ангелина
2.Лось Родион
3.Пузанов Павел
4.Шевченко Павел
5.Головенко Денис
6.Исаенко Рита
7.Гукова Екатерина
8.Гукова Надежда
9.Попов Арсен
10.Алферов Дмитрий
11. Голованов Матвей

	8. План работы Клуба
 
План работы психологического клуба «Познай себя»
МБОУ Ковылкинская сош 
 
	Тема занятий
	Мероприятия, содержание деятельности
	Продолжительность и кол-во занятий
	Месяц

	Установочное занятие.
	Организационные мероприятия:
·       знакомство с целями и задачами работы клуба, расписанием занятий,
·        обсуждение и принятие плана работы,
·        знакомство с Этическим кодексом психологов.
·       объявление конкурса на лучшее название и эмблему клуба.
	1 занятие
	Февраль

	Церемония вступления в клуб
	Проведение процедуры вступления в психологический клуб, произнесение клятвы психолога, вручение удостоверений. Проведение тренинговых упражнений на сплочение группы.
	1 занятие
	февраль

	Психологический тренинг
«МЫ – это много Я»
	Выработка основных принципов и правил работы группы. Подведение итогов конкурса. Проведение психологического тренинга с целью сплочения членов группы, формирования доверия к себе и группе, активизации ощущения ценности личности, развитие компетентности в социальном функционировании.
	5 занятий
	Февраль- март

	Психологический лекторий «Вопросы психологии» с практикумом «Познаем себя».
	Просвещение детей в области общей психологии, знакомство с видами темперамента, характера, самооценки. Психологическая диагностика темперамента, характера, особенностей самооценки, уровня тревожности и пр. в зависимости от запросов и интересов детей.
	5 занятий
	Март-апрель

	Подготовка и проведение недели психологии в школе.
	Разработка мероприятий недели. Утверждение плана. Проведение подготовительных мероприятий: изготовление печатных материалов, оформление стендов, подготовка конкурсов и т.п.
Проведение научной психологической конференции в рамках недели, защита рефератов, обсуждение работ, подведение итогов, награждение.
	5 занятий (увеличить по необходимости).
	апрель - май

	Заключительное заседание клуба.
	Подведение итогов работы за год «За круглым столом». Обсуждение плана работы на следующий год, обмен мнениями. Подготовка выездного заседания клуба.
	1 занятие по 2 часа
	 
май

	Туристический поход «Как здорово, что все мы здесь, сегодня собрались…»
	Организация выездного заседания клуба.  Церемония прощания с использованием  элементов тренинга. Конкурс исполнителей песни.
	1 занятие
	май






